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2018-2019 年度「課外活動總覽表」 
(附有 $ 號為學生須付費之課外活動) 

1. 聯課組 

編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 

101 
營商學會 

Business Club 
星期五 

下午 

4:00 - 5:30 
互動學習中心 

中四至中五同

學須透過甄選

取錄。 

102 
中文辯論學會 

Chinese 
Debating Club 

星期二 
下午 

4:00 - 5:00 
3J課室 

歡迎中二至中

五同學參加。 

(25人) 

103 
中文學會 

Chinese Society 
星期二 

(不定期) 

下午 

4:00 - 5:00 
405室 

歡迎中一至中

五同學參加。 
104 

英文辯論學會 

English 
Debating Club 

星期一或四 

(不定期) 

下午 

4:00 - 5:00 
英文活動室 

歡迎中一至中
五同學參加。 

105 
英文學會 

English Society 
星期五 

(不定期) 
午膳時間 英文活動室 

歡迎中一至中

五同學參加。 106 
通識學會 

Liberal Studies 
Society 

星期三 

(不定期) 
午膳時間 互動學習中心 

所有通識科及

綜合人文學科

科長自動成為

會員。(30人) 

107 
數學學會 

Mathematics 
Society 

星期三 

(不定期) 

下午 

4:00 - 5:00 
3T課室 

歡迎中一至中

六同學參加。 
108 

公開演說學會 

Public Speaking 
Club 

星期一至五

(不定期) 

午膳 或 

下午 

4:00 - 5:00 

會議室/ 

310室 

歡迎中一至中

五同學參加。 

(25人) 

109 
科學學會 

Science Society 
星期五 

(不定期) 

下午 

4:00 - 5:00 
化學實驗室 

歡迎中一至中
五同學參加，
理科及初中同
學優先。 
(30人) 

      

 

2. 文化藝術組 

編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 

201 
美術學會 

Art Club 
星期五 

下午 

4:00 – 5:00 
美術室 

歡迎中一至中

六同學參加。

(30人) 

202 

($) 

中樂團 

School Chinese 
Orchestra 

   星期一 

(不定期) 

下午 

4:00 – 5:15 
317室 

中一至中五同

學須透過甄選

取錄。 

203 

($) 

中文戲劇學會 

Chinese Drama 
Club 

星期二 

(不定期) 
(特別練習時

間:  

一月至四月: 

星期一至五) 

下午 

4:00 – 5:00 

禮堂或學生

活動中心 

歡迎中一至中

五同學參加。

(30人) 

204 
英文戲劇學會 

English Drama 
Club 

星期四  

(不定期) 

(特別練習時

間:  

一月至四月: 

星期一至五) 

下午 

4:00 – 5:00 

禮堂或學生

活動中心 

歡迎中一至中

五同學參加。 

205 

歷史電影分享

會 

History Film 
Club 

星期二 

(隔週) 

下午 

4:00 – 5:00 
2G課室 

歡迎中三至中

五同學參加。 

(30人) 

206 

 

音樂學會 

Music Club 
星期五 

(不定期) 

下午 

4:00 – 5:00 
音樂室 

歡迎中一至中

六同學參加。 

更新於 

2018年 9月 11日 

http://www.jcckc.net/eca/modules/cjaycontent/index.php?id=3#engclub#engclub
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207 

($) 
合唱團 

School Choir 

星期三及四 

(特別練習時

間稍後公佈) 

星期三:下午 

3:45 – 5:15 

及 

星期四: 

午膳時間 

音樂室 

中一至中六同

學須透過甄選

取錄。 

208 

($) 

弦樂團 

School Orchestra 
- String 

星期一 

(特別練習時

間稍後公佈) 

午膳時間及

下午 

3:45 - 5:45 

音樂室 

 

中一至中六同

學須透過甄選

取錄。 

209 

($) 

管樂團 

School Orchestra 
- Wind band 

星期一 

(特別練習時

間稍後公佈) 

午膳時間及

下午 

3:45 - 5:45 

音樂室 

 

中一至中六同

學須透過甄選

取錄。 

      

 
3. 個人興趣組 

編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 

301 
校園電視台 

Campus T .V. 
不定期 

 

午膳時間 

 

 校園電視室 

歡迎中一至中

六同學參加。

(20人) 

302 
棋藝學會 

Chess Club 
星期三 

(隔週) 

下午 

4:00 – 5:00 
3J課室 

歡迎中一至中

六同學參加。 

303 

($) 
家政學會 

Cookery Club 

星期一及五 

(不定期) 

 

星期一:下午 

4:00 – 5:00 

星期五: 

午膳時間 

烹飪室 

歡迎中一至

中二同學參

加。(20人) 

 

304 

 

法文學會 

French Club 

星期一  

(不定期) 

(共 15課節) 

下午 

4:00 – 5:00 
3M課室 

歡迎中一至中
五同學參加。
非華語同學優
先。(20人) 

305 

($) 
日文學會 

Japanese Club 

星期五 

(不定期) 

(共 10課節) 

下午 

4:00 – 5:00 
3T課室 

歡迎中一至中

六同學參加。

(30人) 

306 
攝影組 

Photography 
Crew 

星期三  

(不定期) 

下午 

4:00 – 5:00 
3L課室 

歡迎中一至中

五同學參加。 

(25人) 

307 
西班牙文學會 

Spanish Club 

星期三  

(不定期) 

(共 15課節) 

下午 

4:00 – 5:00 
3M課室 

歡迎中一至
中五同學參
加。非華語同
學優先。 
(20人) 

      

 

4. 宗教組 

編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 

401 
天主教同學會 

Catholic Society 
星期一或四 

(不定期) 

午膳時間/ 

下午 

4:00 - 5:00 

宗教室、小聖

堂、會議室及

校外 

歡迎中一至中

六同學參加。 

所有天主教同

學將自動成為

會員。 

402 
佳蘭之友 

Friends of 
Clare 

星期四 

(不定期) 

午膳時間/ 

下午 

4:00 - 5:00 

宗教室、小聖

堂、會議室及

校外 

歡迎中一至中

六同學參加。 
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403 
聖母軍 

Legion of Mary 
星期五 

下午 

4:00 – 5:00 
215室 

歡迎中一至中

六同學參加。 

(適合天主教

同學參加) 

      

 

5. 社會服務組 

編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 

501 
公益少年團 

Community 
Youth Club 

星期二  

(不定期) 

下午 

4:00 – 5:00 
216室 

歡迎中一至

中五同學參

加。 

 

502 

 

女童軍 

Girl Guides 
星期四 

(隔週)  

下午 

4:00 – 5:00 
3J課室 

歡迎 18歲或

以下同學參

加。(40人) 

503 

($) 

  青鳥行動 

Green Bird In 
Action 

星期五 

(不定期) 

下午 

4:00 – 5:00 
3L課室 

歡迎中一至

中三同學參

加。(30人) 
504 

國際少年服務

團 

Interact Club 

星期二  

(不定期) 

下午 

4:00 – 5:00 
4A課室 

歡迎中一至中
五同學參加。
Budding 
Leaders同學
優先。(30人) 505 

少年警訊 

Junior Police 
Call 

星期二 

(不定期) 

下午 

4:00 – 5:00 
互動學習中心 

歡迎中一至

中五同學參

加。(70人) 

506 

($) 

香港青年獎勵 

計劃 

Hong Kong 
Award For 

Young People 

星期二  

(不定期) 

下午 

4:00 – 5:00 
4B課室 

歡迎 13 ½歲
以上同學參
加。(40人) 

507 
紅十字會 

Red Cross 

舊會員:  

星期一(隔週) 

新會員: 

逢星期一 

下午 

4:00 – 5:00 
互動學習中心 

歡迎中一至中

六同學參加。 

 

http://www.jcckc.net/eca/modules/cjaycontent/index.php?id=5#girlguides#girlguides
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6. 體育組 

編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 編號 學會名稱 集會日期 集會時間 集會地點 備註 

601 

($) 
田徑隊 

Athletics Team 

短跑: 星期

一、三、五 

下午

6:00-8:00 

灣仔運動場/

將軍澳運動場 

歡迎中一至

中六同學參

加。 

602 

($) 
羽毛球隊 

Badminton Team 
星期一 

下午 

4:00–6:00 

士美菲路 

室內運動場 

中一至中六同

學須透過甄選

取錄。(20人) 

長跑: 星期

二、五 

下午

5:00-7:00 

 

香港仔運動場 

跳躍、投擲項

目: 星期

二、三、五 

下午

6:00-8:00 

學校操場/灣

仔運動場/將

軍澳運動場 

603 

($) 
籃球隊 

Basketball Team 
星期二及四 

下午 

5:00–7:00 

康文署室內運

動場或 

學校操場 

歡迎中一至

中六同學參

加。 

604 

($) 

中國舞蹈隊 

Chinese Dance 
Team 

星期六 
上午 

9:00–12:00 
學生活動中心 

歡迎中一至中

六同學參加。 

605 

($) 

舞蹈隊 

(爵士舞) 

Dance Crew 
(Hip Hop Jazz) 

星期五 
下午 

4:00–6:30 
學生活動中心 

中一至中六

同學須透過

甄選取錄。 

606 

($) 
閃避球隊 

Dodgeball Team 
星期三 

下午 

4:00–6:00 
操場 

歡迎中一至中

六同學參加。

(40人) 

607 

($) 

花式跳繩學會 

Rope Skipping 
Club 

星期三 
下午 

4:00–6:00 

有蓋操場或 

禮堂或 

學生活動中心 

歡迎中一至

中六同學參

加。 

608 

($) 
游泳隊 

Swimming Team 

夏季:  

星期二、四 

 

冬季:  

另行通知 

夏季: 下午

5:00–7:00 

 

   冬季:  

另行通知 

堅尼地城 

或 

中山紀念公園

游泳池 

歡迎中一至中

六同學參加。 

609 

($) 

乒乓球隊 

Table-Tennis 
Team 

星期三及五 

(定期) 

下午 

4:00 - 6:00 

有蓋操場 

 

 

歡迎中一至

中六同學參

加。 

610 

($) 
網球隊 

Tennis Team 
星期六 

上午 

9:00 - 11:00 

鰂魚涌公園 

網球場 

歡迎中一至中

六同學參加。 

611 

($) 
排球隊 

Volleyball Team 

星期一、三 

及六 

星期一及三:

下午 

5:00 - 7:00 

星期六: 

上午 7:00-中

午 12:00 

(其中三小時) 

學校操場 

或 

室內運動場 

歡迎中一至

中六同學參

加。 
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ST. CLARE'S GIRLS' SCHOOL 
CLUB LIST 
2018-2019                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

1. Co-curricular Clubs 
Code Club Name Day Time Venue Remarks Code Club Name Day Time Venue Remarks 

101 Business Club Friday 
(Every) 4:00-5:30 pm 

Interactive 
Learning 
Centre 

S.4 – S.5 
members 

need audition 
102 Chinese 

Debating Club 
Tuesday 
(Every) 4:00-5:00 pm 3J 

Classroom 

S.2 – S.5 
(Maximum: 25 

members) 

103 Chinese Society Tuesday 
(Irregular) 4:00-5:00 pm Room 405 S.1 – S.5 104 English Debating 

Club 

Monday or  
Thursday 
(Irregular) 

4:00-5:00 pm English 
Room S.1 – S.5 

105 English Society Friday 
(Irregular) Lunch English Room S.1 – S.5 

106 Liberal Studies 
Society 

Wednesday 
(Irregular) Lunch 

Interactive 
Learning 
Centre 

All IH & LS 
subject 

representatives 
are automatically 

members 
(Maximum: 30 

members) 

107 Mathematics 
Society 

Wednesday 
(Irregular) 4:00-5:00 pm 3T 

Classroom S.1 – S.6 

108 Public Speaking 
Club 

Monday to 
Friday 

(Irregular) 

Lunch / 
4:00-5:00 pm  

Conference 
Room/ Room 

310 

S.1 – S.5 
(Maximum: 25 

members) 
109 Science Society Friday 

(Irregular) 4:00-5:00 pm Chemistry 
Lab. 

S.1 – S.5 
(Priority: Science 

Students and 
Junior Form 

Students) 
(Maximum: 30 

members) 
 
 
 

2. Art and Cultural Clubs 
Code Club Name Day Time Venue Remarks Code Club Name Day Time Venue Remarks 

201 Art Club Friday  
(Every) 4:00-5:00 pm Art Room 

S.1 – S.6 
(Maximum : 

30 members) 

202 

($) 
School Chinese 

Orchestra 

Monday 
(Irregular) 

 
4:00-5:15 pm Room 317 

S.1 – S.5 
members need 

audition 

203 

($) 
Chinese Drama 

Club 

Tuesday 
 (Irregular) 

(Extra 
rehearsals 
from Jan to 

Apr:Monday 

4:00-5:00 pm 

Hall / 
Student 
Activity 
Centre 

S.1 – S.5 
(Maximum : 

30 members) 
204 English Drama 

Club 

Thursday 
 (Irregular) 

(Extra 
rehearsals 
from Jan to 

Apr: Monday 

4:00-5:00 pm 

Hall / 
Student 
Activity 
Centre 

S.1 – S.5 

A fee will be collected from  
members of the club with a “$” sign 

Updated on  
11 Sept 2018  
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to Friday) to Friday) 

205 History Film 
Club 

Tuesday 
(Alternate) 4:00-5:00 pm 2G 

Classroom 

S.3 – S.5 
(Maximum : 

30 members) 

206 
 

 
Music Club 

 

 
Friday 

(Irregular) 
 

 
 

4:00-5:00 pm 
 
 
 

 
Music 
Room 

 
 

 
S.1-S.6 

 
 
  

207 

($) 
 

School Choir 
 

Wednesday & 
Thursday 

(Every) (Extra 
rehearsals to 

be announced 
later) 

 

Wednesday: 
3:45-5:15 pm 

 
Thursday: 

Lunch 

Music Room 
S.1 – S.6 

members 
need audition 

208 

($) 

 
School Orchestra 

- String 
 

Monday 
(Every) (Extra 
rehearsals to 

be announced 
later) 

Monday: 
Lunch & 

 3:45-5:45 pm 

Music 
Room 

 

S.1 – S.6 
members need 

audition 

209 

($) 
School Orchestra 

- Wind Band 

Monday 
(Every) (Extra 
rehearsals to 

be announced 
later) 

Monday: 
Lunch & 

 3:45-5:45 pm 

Music Room 
 

S.1 – S.6 
members 

need audition 
      

 

3. Interest Clubs 

Code Club Name Day Time Venue Remarks Code Club Name Day Time Venue Remarks 

301 Campus T .V.  Irregular 
 

Lunch 
 

Campus T. V. 
Room  

S.1 – S.6  
(Maximum : 

20 members) 
302 Chess Club Wednesday 

(Alternate) 4:00-5:00 pm  3J  
Classroom S.1 – S.6 

303 

($) 
Cookery Club 

Monday & 
Friday 

(Irregular) 

4:00-5:00 pm 
(Monday) 

Lunch 
(Friday) 

Cookery 
Room 

S.1 – S.2 
(Maximum : 

20 members ) 

304 French Club 
Monday 

~ 15 lessons 
(Irregular) 

4:00-5:00 pm  3M 
Classroom  

S.1 – S.5 
(Priority: 

Non-Chinese 
Language 
Speaking 
Students 

(Maximum : 20 
members) 

305 

($) 
Japanese Club 

Friday 
~ 10 lessons 
(Irregular) 

4:00-5:00 pm 3T  
Classroom 

S.1 – S.6 
(Maximum 30 

members) 

306 Photography 
Crew 

Wednesday 
(Irregular) 4:00-5:00 pm 3L  

Classroom 

S.1 – S.5 
(Maximum : 

25 members) 
307 Spanish Club 

Wednesday 
~ 15 lessons 
(Irregular) 

4:00-5:00 pm  3M 
Classroom   

S.1 – S.5 
(Priority: 
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Non-Chinese 
Language 
Speaking 
Students 

(Maximum : 20 
members) 

 

4. Religious Groups 

Code Club Name Day Time Venue Remarks Code Club Name Day Time Venue Remarks 

401 Catholic Society 

Monday  
or  

Thursday 
(Irregular) 

Lunch / 
4:00-5:00 pm 

R.E. Corner / 
Chapel /   

Conference 
Room/ 
Outside 
School 

S.1 – S.6 
(Catholic 

students are 
automatically 

members) 

402 Friends of Clare 
  

Thursday 
(Irregular) 

Lunch / 
4:00-5:00 pm 

R.E. Corner / 
Chapel /   

Conference 
Room/ 
Outside 
School 

S.1 – S.6 

403 Legion of Mary 

 
Friday 
(Every) 

 

4:00-5:00 pm Room 215 
S.1 – S.6 

(For Catholic 
students only) 

 

5. Social Service Clubs 

Code Club Name Day Time Venue Remarks Code Club Name Day Time Venue Remarks 

501 Community 
Youth Club 

Tuesday 
(Irregular) 4:00-5:00 pm Room 216 S.1 – S.5 502 Girl Guides Thursday 

(Alternate) 4:00-5:00 pm 3J  
Classroom 

Age up to 18 
(Maximum : 40 

members) 

503 

($) 
Green Bird In 

Action 
Friday 

(Irregular) 4:00-5:00 pm 3L 
Classroom 

S.1 – S.3 Only 
(Maximum : 

30 members) 
504 Interact Club Tuesday 

(Irregular) 4:00-5:00 pm  4A 
Classroom 

S.1 – S.5 
(Priority: Budding 

Leaders) 
(Maximum: 30 

members) 

505 Junior Police Call Tuesday 
(Irregular) 4:00-5:00 pm 

Interactive 
Learning 
Centre 

S.1 – S.5 
(Maximum: 70 

members) 

506 

($) 

Hong Kong 
Award For Young 

People 

Tuesday 
(Irregular) 4:00-5:00 pm  4B 

Classroom 

Age 13 ½ or 
above 

(Maximum : 40 
members) 507 Red Cross 

Old member: 
Monday 

(Alternative) 
New member: 

Monday 
(Every) 

4:00-5:00 pm 
Interactive 
Learning 
Centre 

S.1 – S.6 
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6. Sports Clubs 
Code Club Name Day Time Venue Remarks Code Club Name Day Time Venue Remarks 

601 

($) 
Athletics Team 

Short 
distance: 
Monday,  

Wednesday, 
Friday 

6:00-8:00 pm 

Wanchai / 
Tseung Kwan 

O Sports 
Ground 

S.1 – S.6 
602 

($) 
Badminton Team Monday 

(Every) 4:00-6:00 pm 
Smithfield 

Road Sports 
Centre 

S.1 – S.6 
(Maximum : 20 

members) 
members need 

audition 

Long distance:  
Tuesday, 

Friday 
5:00-7:00 pm 

Aberdeen 
Sports 

Ground 

Throwing & 
Jumping 
event: 

Tuesday, 
Wednesday, 

Friday 

6:00-8:00 pm 

School 
Playground/ 

Wanchai/ 
Tseung Kwan 

O Sports 
Ground 

603 

($) 
Basketball Team 

Tuesday &   
Thursday 
(Every) 

5:00-7:00 pm 

LCSD 
Indoor Games 
Hall / School 
Playground 

S.1 – S.6 
604 

($) 
Chinese Dance 

Team 
Saturday 
(Every) 9:00am–12:00pm  

Student 
Activity 
Centre 

S.1 – S.6 

605 

($) 
Dance Crew 

(Hip Hop Jazz) 
Friday 
(Every) 4:00-6:30 pm 

Student 
Activity 
Centre 

S.1 – S.6 
members 

need audition 

606 

($) 
Dodgeball Team Wednesday 

(Every) 4:00-6:00 pm School 
Playground 

S.1 – S.6 
(Maximum : 40 

members) 

607 

($) 
Rope Skipping 

Club 
Wednesday 

(Every) 4:00-6:00 pm 

Covered 
Playground/ 

Hall / Student 
Activity 
Centre 

S.1 – S.6 
608 

($) 
Swimming Team 

Summer : 
Tuesday & 
Thursday 
(Every)   

Winter : 
To be 

confirmed 

Summer :  
5:00-7:00 pm 

Winter: 
To be confirmed 

Kennedy 
Town/   

Sun Yat Sen 
Memorial 

Park 
Swimming 

Pool 

S.1 – S.6 

609 

($) 
Table-Tennis 

Team 

 Wednesday 
& Friday  
(Every) 

4:00-6:00 pm 
School 

Covered 
Playground 

S.1 – S.6 
610 

($) 
Tennis Team Saturday 

(Every) 9:00–11:00 am 
Quarry Bay 
Park Tennis 

Courts 
S.1 – S.6 

611 

($) 
Volleyball Team 

Monday, 
Wednesday 

and 
Saturday 
(Every) 

Monday & 
Wednesday: 
5:00–7:00 pm 
Saturday: 3 hrs 
from 7:00 
am–12:00 pm 

School 
Playground / 

Indoor Games 
Hall 

S.1 – S.6       
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